Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Gilt’ Losung, Tropfflasche

Wirkstoff:
1 ml Losung enthalt 0,01 g Clotrimazol (1 %)

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorg-
faltig durch, bevor Sie mit der Anwendung
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie ent-
hilt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau
wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apo-
thekers an.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
mochten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat benétigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wen-
den Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.
Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Gilt® Losung und wofiir wird sie an-
gewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von Gilt®
Losung beachten?

Wie ist Gilt® Losung anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Gilt® Losung aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

N

B oUW

. Was ist Gilt® Losung und wofiir wird sie an-
gewendet?

Gilt® Losung ist ein Mittel gegen Pilzinfektionen
(Antimykotikum).

Anwendungsgebiete:

Bei Pilzinfektionen (Mykosen) der Haut durch
Dermatophyten, Hefen (z. B. Candida-Arten),
Schimmelpilze und andere, wie Malassezia furfur.
Dies konnen sein: Mykosen der Fiifle (Fufpilz),
Mykosen der Haut und der Hautfalten, oberflach-
liche Candidosen (durch Hefepilze hervorgerufene
Hauterkrankungen), Pityriasis versicolor (Kleien-
pilzflechte).

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von
Gilt® Losung beachten?

Gilt® Losung darf nicht angewendet werden,
wenn Sie allergisch gegen Clotrimazol oder einen
der in Abschnitt 6 genannten sonstigen Bestand-
teile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmafdinahmen:
Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker,
bevor Sie Gilt® L6sung anwenden.

Anwendung von Gilt® Losung zusammen mit
anderen Arzneimitteln:

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
oder sonstigen Mitteln sind nicht bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit:
Clotrimazolhaltige Praparate sollten in der Friih-
schwangerschaft nicht grof3flachig (nicht mehr als
30 % der Korperoberfliche) angewendet werden, da
eine epidemiologische Studie Hinweise auf eine er-
hohte Fehlgeburtsrate nach vaginaler Anwendung
von Clotrimazol in den ersten drei Monaten der
Schwangerschaft ergeben hat.

Um den direkten Kontakt des Sduglings mit Clotri-
mazol zu vermeiden, sollte Gilt® Losung von Stil-
lenden nicht im Brustbereich angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedie-
nen von Maschinen:
Es sind keine Beeintrachtigungen bekannt.

Gilt® Losung enthilt: Propylenglycol

Dieses Arzneimittel enthalt 8,35 mg Propylenglycol
pro Tropfen, entsprechend 376 mg/ml Gilt® Lo-
sung. Propylenglycol kann Hautreizungen verur-
sachen.

3. Wie ist Gilt® Losung anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie
in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers an.
Fragen Sie bei Threm Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt: Gilt® Losung wird
2-3-mal taglich auf die erkrankten Hautpartien
aufgetropft.

Dauer der Anwendung:

Wichtig fiir den Behandlungserfolg ist die regel-
maflige und ausreichend lange Anwendung der
Gilt® Losung. Die Behandlungsdauer ist unter-
schiedlich; sie hangt unter anderem vom Ausmaf}
und von der ortlichen Lage der Erkrankung ab. Um
eine vollstindige Ausheilung zu erreichen, sollte
die Behandlung mit Gilt® Lésung nicht nach dem
Abklingen der akuten entziindlichen Symptome
oder subjektiven Beschwerden abgebrochen wer-
den, sondern bis zu einer Behandlungsdauer von
mindestens 4 Wochen fortgefithrt werden. Pity-
riasis versicolor (Kleienpilzflechte) heilt im Allge-
meinen in 1-3 Wochen ab. Bei Fufspilz sollte - um
Riickfallen vorzubeugen - trotz rascher subjekti-
ver Besserung ca. 2 Wochen tiber das Verschwin-
den aller Krankheitszeichen hinaus weiter behan-
delt werden. Nach jedem Waschen sollten die Fiif3e
abgetrocknet werden (Zehenzwischenrdaume).

Bitte sprechen Sie mit IThrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
von Gilt® Losung zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groflere Menge von Gilt® Losung
angewendet haben, als Sie sollten:

Bei duRerlicher Anwendung der Gilt® Losung sind
bislang keine Uberdosierungs- oder Vergiftungs-
erscheinungen beobachtet worden. Deshalb sind

auch keine speziellen Gegenmafinahmen bei An-
wendung einer zu groflen Menge Gilt® Losung
zu ergreifen.

Wenn Sie die Anwendung von Gilt® Losung
vergessen haben:

Sollten Sie zu wenig Gilt® Losung angewendet
haben, kann sich die Zeit bis zum Wirkungsein-
tritt verldngern. Der Behandlungserfolg kann in
diesem Fall aber auch ganz ausbleiben. Haben Sie
einmal die Anwendung vergessen, fahren Sie bitte
mit der Therapie wie empfohlen fort, ohne die An-
wendungshaufigkeit zu erh6hen!

Wenn Sie die Anwendung von Gilt® Losung ab-
brechen:

Unterbrechen Sie die Behandlung mit Gilt® Lo-
sung oder beenden Sie die Anwendung vorzeitig,
missen Sie damit rechnen, dass sich die ge-
wiinschte Wirkung nicht einstellt bzw. sich das
Krankheitsbild wieder verschlechtert. Um eine
vollstandige Ausheilung zu erreichen, sollte die
Behandlung mit Gilt® Losung nicht bereits nach
dem Abklingen der akuten entziindlichen Sympto-
me oder subjektiven Beschwerden abgebrochen
werden, sondern bis zu einer Behandlungsdauer
von mindestens 4 Wochen fortgefiihrt werden (s.
a. ,Dosierungsanleitung”). Nehmen Sie deshalb
bitte Riicksprache mit lhrem Arzt, wenn Sie die
Behandlung eigenstindig beenden oder abbre-
chen wollen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses
Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren
Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arznei-
mittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten miissen.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen
werden folgende Kategorien zugrunde gelegt:

Sehr hdufig: kann mehr als 1 von 10
Behandelten betreffen
Hdufig: kann bis zu 1 von 10
Behandelten betreffen
Gelegentlich: ~ kann bis zu 1 von 100
Behandelten betreffen
Selten: kann bis zu 1 von 1.000
Behandelten betreffen
Sehr selten: kann bis zu 1 von 10.000
Behandelten betreffen
Nicht Haufigkeit auf Grundlage der
bekannt: verfiigbaren Daten nicht
abschéatzbar.

Gelegentlich kann es nach Anwendung der Gilt®
Losung zu Hautreaktionen kommen, z. B. mit vorii-
bergehender Rotung, Brennen und Stechen der Haut.

In sehr seltenen Fallen kénnen allergische Reak-
tionen bei Uberempfindlichkeit gegen Macrogol
und Propylenglycol auftreten.

Meldung von Nebenwirkungen:

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungs-
beilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte
Abt. Pharmakovigilanz
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, 53175 Bonn
Webseite: www.bfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden,
konnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informatio-
nen iber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfiigung gestellt werden.

5. Wie ist Gilt® Losung aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder un-
zuganglich auf.

Die Flasche aufrecht lagern.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem
Umkarton bzw. Etikett nach ,,Verwendbar bis“ an-
gegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag
des angegebenen Monats.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Gilt® Losung enthilt:

Der Wirkstoff ist:
1 ml Lésung enthalt 0,01 g Clotrimazol (1 %).

Die sonstigen Bestandteile sind:

Macrogol 400 (Polyethylenglycol), 2-Propanol (Iso-
propanol), Propylenglycol

Wie Gilt® Losung aussieht und Inhalt der Packung:
Gilt® Losung ist eine klare Flissigkeit.

Sie ist in folgenden Packungsgrofien erhaltlich:
Tropfflasche mit 20 ml
[Anstaltspackung: 10 x 20 ml]

Es werden moglicherweise nicht alle Packungsgro-
3en in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Laves-Arzneimittel GmbH, Barbarastrafe 14,
D-30952 Ronnenberg

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt

iiberarbeitet im:
Juli 2023
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Wichtige Information zum Thema Pilzerkrankungen

Gilt® hilft bei Haut- und Ful3pilz

Die folgende Information soll Ihnen helfen, Ihre Erkrankung méglichst bald auszuheilen
und zukiinftige Infektionen zu vermeiden.

Wie Pilzerkrankungen entstehen

Pilzsporen, die fiir den menschlichen Organismus
gefahrlich sind, findet man nicht nur dort, wo es
warm und feucht ist. Lediglich zu Beginn einer In-
fektion benétigen Pilzsporen etwas Feuchtigkeit
zum Anwachsen. Kleinere Verletzungen begiinsti-
gen die Entstehung einer Pilzinfektion, weil bereits
das Wundsekret als Feuchtigkeitslieferant dient.
Auch der Saureschutzmantel der Haut schiitzt nicht
vor dem Pilzbefall - er kann von ihm regelrecht
durchléchert werden. Erste Symptome einer Pilz-
erkrankung sind Juckreiz, Brennen und Rotungen.
Bald darauf bilden sich weifliche Schuppen oder
nassende Blaschen, schmerzhafte Hautrisse und
Entziindungen.

Warum Gilt® Thnen helfen kann

I. Gilt® ist ein Breitband-Antipilzmittel (=
Breitspektrum-Antimykotikum). Es wirkt
gegen eine Vielzahl von Pilzarten, die Infektionen
verursachen kdnnen.

2. Gilt® ist tiefenwirksam. Es dringt tief ge-

nug in die Haut ein, um auch dort die Pilze im

Wachstum zu hemmen.

Gilt® ist gezielt anwendbar. Sitz und Ausmaf3

von Pilzinfektionen kdnnen sehr unterschied-

lich sein. Deshalb gibt es Gilt® in zwei veschie-
denen Ausfiihrungen:
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— Gilt® Losung als Pumpspray zur bequemen
Behandlung grofflachiger Infektionen. Durch
das Dosierventil in jedem Sprithwinkel an-
wendbar.

— Gilt® Losung in der Tropfflasche zur ge-
zielten Behandlung von Pilzinfektonen an
schwer erreichbaren Stellen, z. B. zwischen
den Zehen.

Gilt® gibt es in den folgenden Darreichungsformen
und Packungsgrofien:

Gilt® Losung Tropfflasche: 20 ml (N1)
Gilt® Losung Pumpspray: 50 ml (N2)

Was Sie fiir eine vollstindige und schnelle Hei-
lung tun kénnen

— Wenden Sie Gilt® regelmafig und ausreichend
lange an.

— Beugen Sie schon bei den ersten Anzeichen
einer Pilzinfektion (Jucken, Brennen) einer
weiteren Ausdehnung der Pilzerkrankung mit
Hilfe von Gilt® vor.

Zusatzliche Hinweise:

— Die betroffenen Hautstellen, insbesondere die
Zehen und die Zehenzwischenraume, sollten
sauber und trocken gehalten werden.

— Socken und Handtiicher sollten bei mindestens
60 Grad gewaschen werden (ist ein Waschen
bei hohen Temperaturen nicht méglich, kann
alternativ ein geeigneter Hygienespiiler zur
Anwendung kommen).

Laves-Arzneimittel GmbH, BarbarastralRe 14, D-30952 Ronnenberg





