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Gebrauchsinformation

trumeel-

Tabletten

Wirkstoffe: Euspongia officinalis Trit. D3, Calcium iodatum Trit. D4, Fucus vesiculosus Trit. D4.
Indikationsgruppe: Homdopathisches Arzneimittel bei Schilddriisenerkrankungen.

Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen
Arzneimittelbildern ab. Dazu gehdren: Kropfleiden.

Gegenanzeigen: Bei Jodiiberempfindlichkeit, sowie bei einer Uberfunktion der Schilddriise
oder bei Einnahme von Arzneimitteln, die die Schilddrisenfunktion hemmen, darf Strumeel T
nicht eingenommen werden. Bei Schilddriisenerkrankungen nicht ohne é&rztlichen Rat
anwenden.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung: Die Anwendung des Arzneimittels bei
Schilddriisenerkrankungen sollte nicht ohne &rztlichen Rat erfolgen und ersetzt nicht andere
vom Arzt diesbezlglich verordnete Arzneimittel. Bei Durchfiihrung einer Schilddriisen-
untersuchung muss der Arzt unbedingt auf die Arzneimitteleinnahme hingewiesen werden,
da die Untersuchungsergebnisse sonst verfdlscht werden kénnen. Fragen Sie vor der
Anwendung von allen Arzneimitteln in der Schwangerschaft und Stillzeit Ihren Arzt um Rat.
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichenden Erfahrungen
vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Wechselwirkungen: Keine bekannt. Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homdo-
pathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadigende Faktoren in der Lebensweise
und durch Reiz- und Genussmittel unglnstig beeinflusst werden. Falls Sie sonstige
Arzneimittel einnehmen, fragen Sie lhren Arzt.

Warnhinweise: Dieses Arzneimittel enthalt Lactose. Bitte nehmen Sie das Arzneimittel
daher erst nach Ricksprache mit lhrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer
Zuckerunvertraglichkeit leiden. 1 Tablette = 0,025 BE.

Dosierung und Art der Anwendung: Soweit nicht anders verordnet: Erwachsene und
Jugendliche Gber 12 Jahren 3mal tdglich 1 Tablette im Mund zergehen lassen. Bei Besserung
der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwendung zu reduzieren.

-Heel

Dauer der Behandlung: Auch homdopathische Arzneimittel sollten ohne drztlichen Rat
nicht (iber ldngere Zeit eingenommen werden.

Hinweise fiir die Anwendung: Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die
vorherige Einnahme vergessen haben. Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arznei-
mittels haben, fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

Nebenwirkungen: Eine Schilddrisentberfunktion kann verstdrkt werden. Es kann zu
Ubelkeit, Magen-Darm-Beschwerden, Schwindel, Blutdruckerhéhung oder Schwankungen
des Blutzuckerspiegels kommen. Bei der Anwendung eines homdopathischen Arzneimittels
kénnen sich die vorhandenen Beschwerden voriibergehend verschlimmern (Erstver-
schlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch flir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie
kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizin-
produkte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website:
www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen {iber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt
werden.

Hinweise zu Verfallsdatum und Aufbewahrung: Arzneimittel unzuganglich fiir Kinder
aufbewahren! Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf Behdltnis und duBere Umhillung
aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum! Nach Anbruch
12 Monate haltbar. Fir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerbedingungen
erforderlich.

Zusammensetzung: 1 Tablette enthalt: Wirkstoffe: Euspongia officinalis Trit. D3 150 mg,
Calcium iodatum Trit. D4 90 mg, Fucus vesiculosus Trit. D4 30 mg. Die Wirkstoffe 2 und
3 werden (ber die vorletzte und die Wirkstoffe 1 bis 3 dber die letzte Stufe mit Lactose
gemeinsam potenziert. Sonstige Bestandteile: Lactose-Monohydrat, Magnesiumstearat.

PackungsgroBen: 50 und 250 Tabletten

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Biologische Heilmittel Heel GmbH

Dr.-Reckeweg-Str. 2-4, 76532 Baden-Baden

Telefon: 07221 501-00, Telefax: 07221 501-210
E-Mail: info@heel.de
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