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H&S Himbeerblätter

Er besticht durch seinen herb-süßlichen, leicht 
fruchtigen Geschmack. 

Der wohltuende Kräutertee kann täglich 
getrunken werden. Durch seine angenehm 
süßliche Note finden Himbeerblätter auch im 
Bereich der leichten Küche ihre Anwendung.

Während einer Schwangerschaft bedarf es 
Rücksprache mit dem Arzt bzw. der Hebamme, 
da Himbeerblätter wehenfördernd sein können.

1-2 Teelöffel voll H&S® Himbeerblätter für eine 
große Tasse Tee (200 ml). Mit frischem, sprudelnd 
kochendem Wasser übergießen und 5 Min. ziehen 
lassen. Gegebenenfalls durch ein Teesieb geben. 

Verzehrempfehlung: täglich 1 Tasse dieses Tees 
trinken.

Zutaten: 100% Himbeerblätter.

Aufbewahrungshinweise: Vor Licht und 
Feuchtigkeit geschützt lagern. 
Ungeöffnet mindestens haltbar bis Ende: 
siehe Boden.
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