
MEGAMAX Vitamin C retard 1000 mg IMMUN 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C 

Inhaltsstoffe und Produkteigenschaften: 

MEGAMAX Vitamin C retard 1.000 mg IMMUN ist ein Nahrungsergänzungsmittel zur 
Vorbeugung und Behandlung von Vitamin C Mangel, wenn die ausreichende Zufuhr nicht 
gesichert ist.  

Jede Tablette enthält 1.000 mg Vitamin C in einer besonderen Tablettenentwicklung mit 
zeitverzögerter Abgabe –Time Released Effekt. Das Vitamin C wird langsam über einen 
Zeitraum von mehreren Stunden freigesetzt. So wird der Körper über längere Zeit mit der 
optimalen Menge an Vitamin C versorgt. 

Schon 1 Tablette täglich versorgt den Körper zuverlässig mit Vitamin C. 

Der Inhalt der Packung reicht für 100 Tage. 

MEGAMAX Vitamin C retard 1.000 mg IMMUN ist vegan, laktosefrei und glutenfrei.	Es 
enthält keine Gelatine, Aromen, Farbstoffen, Stabilisatoren und gentechnikveränderten 
Zutaten (GMO frei). 

Vitamin C, auch bekannt als Ascorbinsäure, muss der Mensch regelmäßig und in 
ausreichender Menge mit der Nahrung aufnehmen. Es ist ein wasserlösliches Vitamin, das 
der Körper nicht selbst bilden und nur eingeschränkt speichern kann. Bei unzureichender 
Zufuhr können schwere Mangelzustände und Störungen entstehen. Auch bei erhöhtem 
Bedarf, z.B. bei körperlicher Belastung oder während Schwangerschaft und Stillzeit, kann 
eine ergänzende Versorgung mit Vitamin C notwendig sein. 

Vitamin C hat im menschlichen Körper vielfältige Funktionen. Diese sind wissenschaftlich gut 
untersucht. Zusammenfassend sind hier die von der Europäischen Behörde für 
Lebensmittelsicherheit (EFSA) als gesichert angesehenen Wirkungen von Vitamin C für den 
Menschen aufgeführt.  

Vitamin C 

✓ trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 
✓ trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 
✓ trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
✓ trägt zu einer normalen Kollagenbildung bei 
✓ trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 
✓ trägt zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E bei 
✓ trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei 
✓ erhöht die Eisenaufnahme 
✓ trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems (körperliche Abwehr) während 

und nach intensiver körperlicher Betätigung bei 
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Zutaten: Vitamin C, Pflanzliche Kapsel: Hydroxypropylmethylcellulose, Füllstoff 
mikrokristalline Cellulose, Stearinsäure, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 
Trennmittel: Siliziumdioxid 

Anwendung: Einmal täglich eine Tablette mit ausreichend Flüssigkeit schlucken. Die 
angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.	Achten Sie 
auf eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise. 

Lagerung: Geschlossen, kühl (6 - 25 °C), trocken, vor Sonnenlicht geschützt und außerhalb 
der Reichweite von Kindern lagern. 

Inhalt: 100 Tabletten. 

Packungsgröße: 100 Tabletten. 

Das MEGAMAX-Qualitäts- und Garantieversprechen - seit über 20 Jahren  

Ein großer Vorteil von MEGAMAX Vitamin C retard 1.000 mg IMMUN Tabletten ist die gute 
Verwertbarkeit. MEGAMAX Produkte erfüllen höchste Qualitätsansprüche hinsichtlich 
Konzeption, Nachhaltigkeit, Rohstoffauswahl und Verarbeitung durch 

✓ Entwickelt in Deutschland 

✓ aus besten Rohstoffen 

✓ in modernsten Fertigungsbetrieben nach GMP (= Good Manufacturing Practice)  

✓ permanente Qualitätskontrollen nach HACCP-Sicherheitskonzept 

✓ mit dem Qualitätszertifizierungen DIN ISO 9001:2000 und IFS (International Food 
Standard). 
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