
Basica® Energie  
Basisches Trinkgranulat und Kapseln: Für körpereigene Energie* und geistige Leistungsfähigkeit** 
Nahrungsergänzungsmittel mit basischen Mineralstoffen, Spurenelementen und Vitaminen. Mit Süßungsmittel 
 

In stressigen Zeiten, aber auch vor großen körperlichen oder psychischen Herausforderungen, können wir    
unserem Körper und Geist dabei helfen, seine eigenen Kräfte zu nutzen. 
 

Vorteil 
Vor diesem Hintergrund entwickelten Experten Basica® Energie im Doppelsachet mit dem Doppel-Wirk-Prinzip: 
• Das basische Trinkgranulat unterstützt mit Zink den normalen Säure-Basen-Haushalt. 
• Die Kapseln tragen mit *Vitamin B12, B6, B1, B2, Biotin, Kupfer zu einem gesunden Energiestoffwechsel bei. 
 

Weitere sorgfältig ausgewählte Nährstoffe in Basica® Energie unterstützen Sie dabei, leistungsfähig zu bleiben: 
• **Pantothensäure trägt zum Erhalt der normalen geistigen Leistungsfähigkeit bei. 
• Magnesium, Folsäure und Niacin helfen mit, Müdigkeit und Erschöpfung zu verringern. 
• Selen, Mangan, Vitamin C und Zink tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 
• Calcium und Kalium unterstützen die normale Funktion des Nervensystems. 
 

Basica® Energie im praktischen Doppelsachet kombiniert Trinkgranulat mit Kapseln: 
• Vegan 
• mit erfrischendem Zitronengeschmack (natürliches Aroma) 
• Lactosefrei 

• Glutenfrei 
• ohne Zucker 
• ohne Farbstoffe 

 

Packungsgrößen 
Wochen-Packung mit 7 Doppelsachets (PZN 17527102) 
Monats-Packung mit 30 Doppelsachets (PZN 17527119) 
 

Zutaten 
Basisches Trinkgranulat: Natriumcitrat, Calciumlactat, Säuerungsmittel Zitronensäure, Magnesiumcitrat, 
Kaliumcitrat, Kaliumhydrogencarbonat, Maltodextrin, natürliches Zitronenaroma, Zinkcitrat, Süßungsmittel 
Sucralose, Chromchlorid, Natriummolybdat, Natriumselenat. 
Kapseln: Calciumascorbat, Magnesiumoxid, Hydroxypropylmethylcellulose, Maisstärke, Trennmittel Talkum, 
Palmfett (ganz gehärtet), Emulgator Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren, Maltodextrin, 
Calciumpantothenat, Nicotinamid, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiaminmononitrat, Mangangluconat, 
Kupfercitrat, Folsäure, Biotin, Cyanocobalamin 
 

Nährstoffinformation 
Basisches Trinkgranulat enthält 2 Kapseln enthalten 
Calcium 150 mg 19 % Vitamin C 240 mg 300 % 
Magnesium 150 mg 40 % Niacin 16 mg 100 % 
Kalium 350 mg 18 % Pantothensäure 18 mg 300 % 
Natrium 375 mg - Biotin 150 µg 300 % 
Zink 5 mg 50 % Folsäure 200 µg 100 % 
Chrom 40 µg 100 % Vitamin B1 3,3 mg 300 % 
Molybdän 50 µg 100 % Vitamin B2 4,2 mg 300 %  
Selen 30 µg 55 % Vitamin B6 3,5 mg 250 % 
   Vitamin B12 25 µg 1000 % 
   Magnesium 150 mg 40 % 
   Mangan 0,5 mg 25 % 
   Kupfer 1 mg 100 % 

NRV = Referenzwert für die tägliche Nährstoffzufuhr gem. EU-Verordnung 

 

Verzehrhinweis 
1 Doppelsachet pro Tag. Sachet mittig trennen. Trinkgranulat in ein trockenes Glas geben. Mit stillem Wasser (ca. 
150 ml) aufgießen. Bei Bedarf umrühren. Dazu die beiden Kapseln einnehmen. 
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